
ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЁЗАМ

В рамках проекта культурная суббота в Пензен-
ской областной библиотеке для детей и юноше-
ства прошла познавательная игра «Один день 
на МКС. Ученики 10 класса приняли участие в 
увлекательном путешествии и узнали, с какими 
тяготами приходится справляться каждый день 
космонавтам на МКС.
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  БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ!
5 сентября состоялся старт проекта «Билет в будущее». 
На торжественном открытии, посвященному старту 
проекта профессиональной ориентации школьников 
6-11 классов «Билет в будущее» в 2024-2025 учебном 
году присутствовали представители разных профессий. 
Проект «Билет в будущее» в рамках реализации Единой 
модели профессиональной ориентации призван по-
мочь подросткам сделать правильный выбор, постро-
ить профессиональную траекторию. Профориентация 
молодёжи остаётся приоритетным направлением вну-
тренней политики государства, обеспечивает основу 
технологического суверенитета страны. Завтрашний 
день действительно зависит от каждого из нас. 
Нужно сделать правильный выбор!



Мы любим спорт!

Обучающиеся Центра образования 
приняли участие в традиционном 
Всероссийском массовом забеге 
«Кросс нации-2024».
Что это за мероприятие?
Кросс на ции — самое массовое 
спортивное мероприятие нашей 
страны.
Целью Всероссийских соревнова-
ний является привлечение моло-
дого поколения и людей зрелого 
возраста к здоровому образу жиз-
ни, а также популяризация легкой 
атлетики.



Напоминание молодому поколению о том, 
что старость нуждается в поддержке!

Человек имеет тенденцию ста-
реть и со временем нуждается 
во внимании и поддержке. 
Именно по этому был создан 
еще в конце ХХ века, а если 
быть конкретнее, то в 1970-х 
годах день пожилого чело-
века. Этот праздник служит 
нам напоминанием о том, что 
пожилых людей надо уважать, 
ценить и любить. В этот день 
было принято звонить своим 
мамам, папам, бабушкам и 
дедушкам лишь для того, что-
бы сказать, как вы их сильно 
любите и цените.

Именно по этому участники - обучаю-
щиеся первичного отделения «Движение 
Первых» МБОУ центр образования № 1 
приняли участие в акции «Внуки по пере-
писке». Ребята поздравили с праздником 
подопечных благотворительного фонда « 
Старость в радость».



Есть профессия такая - учить детей 
в школе

5 октбяря по всей стране отме-
чается один из самых ключе-
вых праздников - день учителя. 
В этот день мы поздравляем 
школьных учителей, а также 
педагогов дополнительного 
образования, преподавателей 
высшей школы и просто на-
ставников — словом, всех, кто 
передает знания, воспитывает, 
формирует нашу личность.
Но как появился этот праздник?

Дата праздника выбрана не случайно. В 1966 году в этот день в 
Париже под эгидой ЮНЕСКО прошла конференция, посвящен-
ная статусу педагогов. На ней был принят первый международ-
ный документ «О положении учителей», определяющий условия 
труда педагогов.
Но в СССР праздник появился даже раньше: в 1965 году указом 
Президиума Верховного совета для него была выбрана дата — 
первое воскресенье октября. Для сравнения: День знаний в на-
шей стране был учрежден значительно позже — в 1980-х. В 1994 
году вступил в силу указ президента РФ №1961, согласно которо-
му День учителя стали праздновать 5 октября.
На кануне праздника участники-обучающиеся первичного отде-
ления «Движения Первых» поздравили своих педагогов с про-
фессиональным праздником и подготовили для них литератур-
но-музыкальную композицию «Спасибо, учитель».



Турнир А.В. Кожевникова стартовал

Хоккейный турнир 
им. А.В. Кожевникова 
стартовал в Пензе. 
В СЗК «Дизель-Аре-
на» 5 октября состо-
ялось открытие тур-
нира по хоккею среди 
любительских команд 
им. А.В. Кожевникова. 
В церемонии откры-
тия приняли участие 
начальник отдела 
развития видов 

спорта минспорта Пензенской области Павел Судариков,
«Кубок Кожевникова поддерживает губернатор Пензенской обла-
сти Олег Мельниченко. Мы можем с вами гордиться, что губерна-
тор уделяет большое внимание развитию физкультуры и спорта 
на территории региона». 
Всего за главный трофей турнира - Кубок А.В. Кожевникова - бо-
рются 19 команд.
«В дивизионе «Лига Надежды» примут участие 9 любительских команд: 
«Арслан» (г. Пенза), «Вольный» (г. Пенза), «Динамо» (г. Пенза), «Дио-
нис-Б» (г. Пенза), «Железобетон» (г. Пенза); «Молния-Б» (г. Пенза), «Пла-
мя» (г. Пенза), «ПЛХЛ-Б» (г. Пенза), «Зенит» (г. Нижний Ломов). В диви-
зионе «Лига Мечты» примут участие 5 любительских команд: «Дизель» (г. 
Пенза), «Дионис-А» (г. Пенза), «Зенит» (г. Пенза), «Молния-А» (г. Пенза), 
ПЛХЛ-А (г. Пенза)», - сообщили в Минспорте Пензенской области.
Соревнования открыл матч между командами «Дионис-А» и 
«Молния-А».



Терроризму - нет!

3 сентября участни-
ки-обучающиеся пер-
вичного отделения 
«Движение Первых» 
МБОУ центр образо-
вания приняли участие 
в дискуссионной пло-
щадке «Разговор о важ-
ном» в ГАУ ПО «ММЦ» 
Пензенской области с 
участием представите-
лей ЦПЭ УМВД России 
и прокуратуры Пен-
зенской области и в ин-
формационно-просве-
тительской акции «Нет 
- терроризму».

Что делать при атаке беспилотников
Мы живём в не спокойное время. 
На нашу страну попадают БПЛА, 
которые несут огромную угрозу 
нашему населению. По этой причи-
не МЧС России посвятила памятку 
о том, что делать, если вы увидите 
беспилотник.
Какие правила нужно нам соблю-
дать:



На улице:
услышав свист пролетающего над вами боеприпаса или 
его взрыв, немедленно лечь на землю;
для укрытия подходят защитное сооружение, подземный 
переход, водосток, смотровая яма, воронка от взрыва, 
бордюр, бетонный желоб, фундамент забора, канава, ров;
чрезвычайно опасны современные здания, которые содер-
жат большое количество стеклянных элементов - в случае 
взрыва такая постройка сложится, а стекло разобьётся на 
множество мелких острых осколков.

Дома:
если поблизости нет защитного сооружения, спуститься в 
подвал, который должен быть оборудован вентиляцией и 
иметь два выхода;
если подвала нет – спуститься на нижний этаж и укрыться 
под конструкциями;
ни в коем случае нельзя находиться возле окон.

В транспорте:
немедленно остановить авто, ползком переместиться с 
противоположной от обстрела стороны как можно даль-
ше, затем лечь на землю, закрыв голову руками;
если вы в автобусе, покинуть транспорт, пригнувшись 
отбежав от дороги в направлении «от зданий и сооруже-
ний», и лечь на землю. Если неподалеку заметили более 
надёжное укрытие – постарайтесь в него перебраться.
Самое главное в любой экстремальной ситуации – сохра-
нять спокойствие и действовать адекватно обстановке.



Работа советника директора 

30 сентября обучающиеся центра 
образования совместно с совет-
ником директора по воспитанию 
Луковниковой М. А. и педаго-
гом-организатором приняли уча-
стие в профилактическом квесте 
«Выбираю здоровье! « и интеллек-
туально-развлекательной игре «Где 
логика? « среди обучающихся об-
щеобразовательных организаций 
города Пензы. Данное меропри-
ятие состоялось на базе ГАУ ПО 
«ММЦ» с участием специалистов 
по работе с молодежью, сотрудни-
ков УМВД России по Пензенской 
области, областной наркологиче-
ской больницы и волонтеров реги-
ональных проектов.



Праздничный концерт ко дню учителя

3 октября состоялся 
праздничный концерт в 
Центре культуры и до-
суга, посвященный Дню 
учителя, на котором за-
меститель директора по 
воспитательной работе 
Блохина Анжелика Вя-
чеславовна награждена 
Почетной грамотой Ми-
нистерства просвещения 
Российской Федерации 
за многолетний добро-
совестный труд и значи-
тельные заслуги в сфере 
образования.

Субботник
5.10. в Первомайском районе 
прошёл субботник, организо-
ванный в рамках осеннего ме-
сячника по благоустройству, 
объявленного Губернатором 
Пензенской области О.В. Мель-
ниченко. Учащиеся и педагоги, 
работники МБОУ центр обра-
зования г. Пензы приняли уча-
стие данном мероприятии.


