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На питание учащихся МБОУ ЦО №1 

на 18 сентября 2024 года

№п/п Наименование блюд Цена
Энергетическ 
ая ценность

Выход гр.

Завтрак

Каша пшенная молочная 
жидкая

33 300,3 200

Сыр "Российский" (порциями) 5 53,75 20

Масло сливочное 
"Крестьянское" 72,5 %

4 65,72 10

Какао с молоком (1 вариант) 13 144 200

Батон нарезной 5 104,8 40

Итого 60,00 Р 668,57

Обед

Салат из свежих помидор 10,00 Р 110 100

Рассольник ленинградский 20,00 Р 121,3 250

Птица отварная 5,00 Р 60,7 25

Тефтели из говядина с рисом 
(ёжики)

25,00 Р
316 120

Макаронные изделия отварные
13,00 Р

173,9 180

Напиток апельсиновый или 
лимонный

8,00 Р
96 200

Хлеб ржаной /7 )  4,0° р 87 50

Итого //У, 85,00 Р 
/ А Л / 964,9

Директор ИП Бондарец А.О 

Бухгалтер Бондарец А.О ;т
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