
Директс ?щМБОУ ЦО №1

О.В Бирюзова

2024Г

МЕНЮ'1 (завтрак-обед)
На питание учащихся МБОУ ЦО №1 

на 16 сентября 2024 года

№п/п Наименование блюд Цена
Энергетическ 
ая ценность

Выход гр.

Завтрак

Каша "Дружба" 22 228 200

Батон нарезной 10 104,8 40

Сыр "РОССИЙСКИЙ" 
(порциями) 8 53,75 20

Масло сливочное порциями 
"Крестьянское" 72,5% 5 65,72 10

Кофейный напиток с молоком 15 79 200

Итого 60,00 Р 531,27

Обед

Салат из свежих огурцов с 
зеленым луком 10 102 100

Суп-лапша домашняя 18 111 250

Птица отварная 9 60,7 25

Котлеты припущенные из 
курицы 20 188,6 100

Соус томатный 2 13,1 20

Каша гречневая рассыпчатая 13 303,6 180

Чай с сахаром 8 60 200

Хлеб ржаной 5 87 50

Итого: 851^-—- 926

Директор ИП Бондарец А.О 

Бухгалтер Бондарец А.О


