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Разговор о важном

19 ноября 2024 года для обучающихся 10-х и 
11-х классов МБОУ центр образования №1 
города Пензы, состоялась дискуссия «Разго-
вор о важном» в преддверии Всемирного дня 
ребенка. Дискуссия состоялась при непосред-
ственном участии: начальника информацион-
но-консультационного отдела ГАУ ПО «ММЦ» 
Степанова Максима, специалиста по работе с 
молодежью ГАУ ПО «ММЦ» Дьячковой На-
тальи, заместителя директора по ВР ЦО №1 
Блохиной Анжелики.
Дискуссия проходила в рамках проведения 
Всероссийской межведомственной оперативно 
профилактической операции «Чистое поколе-
ние», Недели правовой помощи.
Всемирный день ребенка отмечается ежегодно 
20 ноября именно в этот день в далеком 1959 
году Генеральная Ассамблея ООН приняла Де-
кларацию прав ребенка. Документ объединил 
10 основополагающих принципов и провозгла-
сил своей конечной целью «обеспечить детям 
счастливое детство». Через 30 лет в этот же 
день была принята Конвенция о правах ребен-
ка, которая обязывает все страны обеспечить 
детям хорошую жизнь.
А наша дискуссия началась со знакомства, 
каждому и в том, числе и мне надо было вы-
брать всего 2 буквы из своего имени, которые 
охарактеризовывают меня. Вот, например, я 
Наталья выбрала две буквы А и Т (активная и 
творческая). С шуткой, с помощью однокласс-
ников и педагогов мы справились и познако-
мились.

В ходе проведения дискуссии мы постарались доне-
сти важную и полезную информацию: рассказали 
несовершеннолетним о правовых документах (Кон-
венции о правах ребенка, Конституции РФ) и их 
значении в жизни человека, а с помощью просмотра 
мультяшных -видеороликов ознакомили со статьями 
Конвенции, правами человека в соответствии с Кон-
ституцией РФ, рассказали о важности соблюдения 
прав и обязанностей, напомнили о видах юридической 
ответственности, в том, числе об ответственности за 
распространение наркотических средств, постаралась 
сформировать ценностное отношение к своей жизни, 
правовое самосознание, уважение прав другого че-
ловека. Вместе с ребятами вспомнили замечательные 
фрагменты из советских мультфильмов посмотрев: 
«Как прекрасен этот мир», «Конвенция о правах ре-
бенка», профилактические ролики «Истории девушек, 
отбывающих наказание в Новооскольской воспита-
тельной колонии», «Надо учиться».



Мы любим самбо

В нашей школе 
прошла презента-
ция , посвященная 
национальному 
виду спорта самбо. 
Детям рассказали 
об истории созда-
ния уникального 
отечественного 
единоборства и о 
лучших спортсме-
нах страны,

провели викторину о знаковых событиях в этом виде спорта и 
подготовили рисунки о самбо .

Мини-футбол в школу

19 ноября 2024 года в ФОКе 
«Олимп» состоялись соревнования 
по мини-футболу в рамках Всерос-
сийского проекта «Мини-футбол в 
школу» среди команд девочек 2011-
2012 г.р. Первомайского района 
города Пензы.
Дорогие футболисты! Пусть ваш 
жизненный путь будет ярким и 
грандиозным, впереди будут тыся-
чи побед и не только в игре, но и в 
жизни! Стремитесь, всегда ловите 
свой мяч удачи и забивайте краси-
вые голы!



Сбор мукулатуры

Сбор мукулатуры - очень важное ме-
роприятие на сегодняшний день. Оно 
помогает сохранить природу и изба-
виться от ненужной бумаги.
В рамках волонтерской деятельности 
учащиеся МБОУ центр образования 
1 г. Пензы в ноябре месяце приняли 
участие в сборе макулатуры. Самые 
активные классы будут поощрены!!!

Неделя без турникетов

В рамках проекта «Неделя без 
турникетов» на промышленных 
предприятиях г.Пензы обучаю-
щиеся МБОУ центра образова-
ния № 1
21 ноября 2024 года побывали на 
экскурсии на АО «Пензтяжпро-
марматура». Старшеклассники 
узнали много полезной информа-
ции об истории предприятия, о 
продукции завода и об особенно-
стях технологических процессов 
производства.



Мы помним

В преддверии 80- летней го-
довщины Великой Победы 
воспитанники гражданско- 
патриотического объедине-
ния «РОСТОК» 23 ноября 
провели акцию у Мону-
мента воинской и трудовой 
Славы. Возложили цветы у 
вечного огня.

Не играйте на Ж/Д дороге!

В целях недопущения детского 
травматизма на объектах ин-
фраструктуры железнодорож-
ного транспорта, 27 ноября ве-
дущим специалистом по охране 
труда Пензенской дистанции 
пути Куйбышевской дирекции 
инфраструктуры Бочкаревой 
Л. В. проведён Урок профилак-
тики по правилам безопасного 
нахождения на объектах инфра-
структуры железнодорожного 
транспорта с обучающимися 
9-х классов МБОУ Центр обра-
зования. Продемонстрированы 
профилактические видеороли-
ки. Вручены памятки безопас-
ности.



Киноуроки в школах России

В рамках реализации Всерос-
сийского проекта «Киноуроки 
в школах России» обучающи-
еся 9-х классов МБОУ центр 
образования 1 города Пензы 
посмотрели короткометраж-
ный фильм Елены Дубровской 
«Где живет любовь», посвя-
щенный формированию поня-
тия истинной любови как об-
щечеловеческой ценности.
Фильм стал поводом для раз-
мышлений о важности любви 
в жизни каждого человека.

Родительское собрание

28ноября состоялось общеш-
кольное родительское собрание. 
Воспитанники театральной сту-
дии «Грани талантов» поздрави-
ли мам с праздником Днем мате-
ри. В ходе собрания инспектор 
ПДН ОП 4 УМВД России по г. 
Пенза Сергеева П. Р. провела бе-
седу с родителями по вопросам 
безопасности детей, об админи-
стративной и уголовной ответ-
ственности.



День государственного герба

30 ноября отмечается День 
Государственного герба Рос-
сийской Федерации - отличи-
тельного знака нашего госу-
дарства. В преддверии данной 
даты для обучающихся центра 
образования были проведены 
тематические мероприятия:

информационный час; настоль-
ная игра «История российского 
герба»; кинолекторий (совмест-
ный формат с Российским об-
ществом « Знание»), в ходе ко-
торых ребята узнали факты об 
истории герба РФ, его значении 
и символике. Данные меропри-
ятия способствовали формиро-
ванию у обучающихся патрио-
тических чувств и укреплению 
их связи с историческим и куль-
турным наследием нашей стра-
ны. 

Верность государственным символам и умение пронести их 
сквозь столетия - необыкновенная гордость и залог сохранения 
традиций и единства всех народов Российской Федерации.



День неизвестного солдата

Могила Неизвестного солдата! 
О, сколько их от Волги до Карпат! 
В дыму сражений вырытых когда-то 
Саперными лопатами солдат.
Памятная дата 3 декабря в России ежегодно отмечается с 
2014 года в память о российских и советских воинах, по-
гибших во время боевых действий на территории страны 
или за её пределами и чьи имена остались неизвестными.
3 декабря для обучающихся центра образования были ор-
ганизованы тематические мероприятия:
- уроки Мужества «Дорогами героев»;
- выставка творческих работ « Память поколений».
День Неизвестного солдата - дань памяти и уважения бес-
смертному подвигу павших защитников Отечества.
«Нельзя научиться любить живых, если не умеешь хранить 
память о павших».



Кто, если не мы?

4 декабря ученики 10 класса 
приняли участие в меропри-
ятии « Кто ,если не мы! Мы 
строим наш мир сами!»в го-
родской библиотеке. Меропри-
ятие посвящено Международ-
ному дню волонтёра, который 
будет отмечаться 5 декабря. По 
окончании мероприятия обу-
чающиеся помогли изготовить 
новогодние украшения.

Безопасные дороги

На дорогах общего пользо-
вания важно соблюда ПДД 
как водителям, так и пеше-
ходам.
05.12. 2024 прошла встре-
ча учащихся МБОУ центр 
образования в рамках про-
екта «Безопасные дороги» с 
инспектором ГБДД Кузне-
цовым С.П. Инспектор на-
помнил правила дорожного 
движения и ответил на ин-
тересующие вопросы детей.



Краеведческий музей

Учащиеся 9 «А» и 9 « Б» классов 
МБОУ центр образования №1 г. 
Пензы посетили Новое здание 
Пензенского краеведческого му-
зея, ознакомились с выставкой 
«А не пензяк ли я?».
Экскурсия знакомит с уникаль-
ностью Пензенского края, его 
индивидуальностью и отличиями 
от других регионов.
В ходе экскурсии ребята узнали 
о словах, которые употребляют-
ся только в Пензе и области, о 
происхождении географических 
названий, известных людях, ко-
торые так или иначе взаимодей-
ствовали с городом.

Тест по истории

6 декабря 2024 года учащиеся 
МБОУ центр образования №1 
г. Пензы приняли участие в 
Международной акции «Тест 
по истории Великой Отече-
ственной войны»
Акция проводится Молодеж-
ным парламентом России. Те-
матика теста в этом году- «По-
бедный 1945-й»



Мы - волонтёры
В рамках Дня добровольца 
(волонтёра) в России обуча-
ющиеся центра образования 
приняли участие в акции «В 
новый день с новым добрым 
делом».

Отголоски фронтовых событий

6 декабря для обучающихся 
9-х классов центра образова-
ния был проведён лекторий 
«Отголоски фронтовых собы-
тий», приуроченный к битве 
за Москву в период Великой 
Отечественной войны.

День героев отечества
День Героев Отечества отмечается 
ежегодно 9 декабря. Этот праздник 
- дань высочайшего государственно-
го и общественного уважения к тем, 
кто удостоен самых почётных госу-
дарственных наград - званий Героев 
Советского Союза, Российской Феде-
рации, орденов Славы и Святого Ге-
оргия. Сегодня в центре образования 
прошли уроки мужества, торжествен-
ная линейка и патриотический час 
«Герои Отечества».



Музей русской армии
11 декабря обучающиеся цен-
тра образования совместно с 
советником директора по вос-
питанию Луковниковой М. А. 
посетили музей русской армии, 
в котором представлены такие 
экспонаты как - образцы обмун-
дирования, вооружения, сна-
ряжения русской армии. В ходе 
экскурсии ребята узнали инте-
ресные факты о воинских частях 
Пензенского гарнизона и героях 
Отечества - от Петра I до уро-
женцев Пензенской земли.

«Готов к труду и обороне»
11 декабря обучающиеся 6-11 клас-
сов приняли участие в фестивале 
ГТО во дворце спорта «Рубин».
Ребята успешно сдали нормы ГТО 
в таких дисциплинах как бег на 60 
метров, наклон вперед, подтягива-
ние, сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа, прыжок в длину с ме-
ста, поднимание туловища,бег на 2 
км(девушки) 3 км ( юноши).
Несмотря на строгие требования к 
выполнению тестов, ребята спра-
вились с заданиями, показав свою 
выносливость, быстроту и ловкость


