
 

учебный курс «Геометрия» базового уровня для обучающихся 10 класса по форме 

самообразования 

 

1. Прямые и плоскости в пространстве 

Основные понятия стереометрии. Точка, прямая, плоскость, пространство. Понятие 

об аксиоматическом построении стереометрии: аксиомы стереометрии и следствия из них. 

Взаимное расположение прямых в пространстве: пересекающиеся, параллельные и 

скрещивающиеся прямые. Параллельность прямых и плоскостей в пространстве: 

параллельные прямые в пространстве; параллельность трёх прямых; параллельность 

прямой и плоскости. Углы с сонаправленными сторонами; угол между прямыми в 

пространстве. Параллельность плоскостей: параллельные плоскости; свойства 

параллельных плоскостей. Простейшие пространственные фигуры на плоскости: тетраэдр, 

куб, параллелепипед; построение сечений. 

Перпендикулярность прямой и плоскости: перпендикулярные прямые в 

пространстве, прямые параллельные и перпендикулярные к плоскости, признак 

перпендикулярности прямой и плоскости, теорема о прямой перпендикулярной плоскости. 

Углы в пространстве: угол между прямой и плоскостью; двугранный угол, линейный угол 

двугранного угла. Перпендикуляр и наклонные: расстояние от точки до плоскости, 

расстояние от прямой до плоскости, проекция фигуры на плоскость. Перпендикулярность 

плоскостей: признак перпендикулярности двух плоскостей. Теорема о трёх 

перпендикулярах.  

2. Многогранники 

Понятие многогранника, основные элементы многогранника, выпуклые и 

невыпуклые многогранники; развёртка многогранника. Призма: n-угольная призма; грани 

и основания призмы; прямая и наклонная призмы; боковая и полная поверхность призмы. 

Параллелепипед, прямоугольный параллелепипед и его свойства. Пирамида: n-угольная 

пирамида, грани и основание пирамиды; боковая и полная поверхность пирамиды; 

правильная и усечённая пирамида. Элементы призмы и пирамиды. Правильные 

многогранники: понятие правильного многогранника; правильная призма и правильная 

пирамида; правильная треугольная пирамида и правильный тетраэдр; куб. Представление о 

правильных многогранниках: октаэдр, додекаэдр и икосаэдр. Сечения призмы и пирамиды. 

Симметрия в пространстве: симметрия относительно точки, прямой, плоскости. 

Элементы симметрии в пирамидах, параллелепипедах, правильных многогранниках. 

Вычисление элементов многогранников: рёбра, диагонали, углы. Площадь боковой 

поверхности и полной поверхности прямой призмы, площадь оснований, теорема о боковой 

поверхности прямой призмы. Площадь боковой поверхности и поверхности правильной 

пирамиды, теорема о площади усечённой пирамиды. Понятие об объёме. Объём пирамиды, 

призмы.  

Подобные тела в пространстве. Соотношения между площадями поверхностей, 

объёмами подобных тел. 

 

 

 

 



РЕЗУЛЬТАТЫ 10 КЛАСС 

 

Оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость. 

Применять аксиомы стереометрии и следствия из них при решении геометрических 

задач. 

Оперировать понятиями: параллельность и перпендикулярность прямых и 

плоскостей. 

Классифицировать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве. 

Оперировать понятиями: двугранный угол, грани двугранного угла, ребро 

двугранного угла; линейный угол двугранного угла; градусная мера двугранного угла. 

Оперировать понятиями: многогранник, выпуклый и невыпуклый многогранник, 

элементы многогранника, правильный многогранник. 

Распознавать основные виды многогранников (пирамида; призма, прямоугольный 

параллелепипед, куб). 

Классифицировать многогранники, выбирая основания для классификации 

(выпуклые и невыпуклые многогранники; правильные многогранники; прямые и 

наклонные призмы, параллелепипеды). 

Оперировать понятиями: секущая плоскость, сечение многогранников. 

Объяснять принципы построения сечений, используя метод следов. 

Строить сечения многогранников методом следов, выполнять (выносные) плоские 

чертежи из рисунков простых объёмных фигур: вид сверху, сбоку, снизу. 

Решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам или алгоритмам, 

применяя известные аналитические методы при решении стандартных математических 

задач на вычисление расстояний между двумя точками, от точки до прямой, от точки до 

плоскости, между скрещивающимися прямыми. 

Решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам или алгоритмам, 

применяя известные аналитические методы при решении стандартных математических 

задач на вычисление углов между скрещивающимися прямыми, между прямой и 

плоскостью, между плоскостями, двугранных углов. 

Вычислять объёмы и площади поверхностей многогранников (призма, пирамида) с 

применением формул; вычислять соотношения между площадями поверхностей, объёмами 

подобных многогранников. 

Оперировать понятиями: симметрия в пространстве; центр, ось и плоскость 

симметрии; центр, ось и плоскость симметрии фигуры. 

Извлекать, преобразовывать и интерпретировать информацию о пространственных 

геометрических фигурах, представленную на чертежах и рисунках. 

Применять геометрические факты для решения стереометрических задач, 

предполагающих несколько шагов решения, если условия применения заданы в явной 

форме. 

Применять простейшие программные средства и электронно-коммуникационные 

системы при решении стереометрических задач. 

Приводить примеры математических закономерностей в природе и жизни, 

распознавать проявление законов геометрии в искусстве. 

Применять полученные знания на практике: анализировать реальные ситуации и 

применять изученные понятия в процессе поиска решения математически 

сформулированной проблемы, моделировать реальные ситуации на языке геометрии, 

исследовать построенные модели с использованием геометрических понятий и теорем, 



аппарата алгебры; решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических 

величин. 

 

Контрольная работа по геометрии №1                                                                         

«Параллельность в пространстве» 

1. Через вершину А ромба ABCD проведена прямая a, параллельная диагонали BD, а 

через вершину С прямая b, не лежащая в плоскости ромба. Докажите, что прямые а 

и CD пересекаются; а и b скрещивающиеся прямые. 

2. Дан треугольник АВС, Е є АВ, К є ВС,  ВЕ : ВА = ВК : ВС = 2 : 5. 

Через прямую АС проходит плоскость α,  не  совпадающая  с плоскостью 

треугольника АВС. 

а)   Докажите, что ЕК || α. 

б)   Найдите длину отрезка АС, если ЕК = 4  см. 

3. В тетраэдре ABCD точки М, К и Р – соответственно середины ребер АВ, BD и ВС. 

Доказать, что плоскость  МКР параллельна плоскости ACD и найти площадь 

ΔМКР, если площадь Δ ACD равна 48 см2. 

4. Дан куб ABCDA1B1C1D1. Построить сечение параллелепипеда плоскостью, 

проходящей через середину ребра AD, параллельно плоскости АСС1. 

5. Прямые а  и  в  лежат в параллельных плоскостях α и β. Могут ли эти прямые быть: 

а) параллельными,   б) скрещивающимися? 

Сделать рисунок для каждого случая. Объяснить. 

 

 

Контрольная работа №2 по теме «Многогранники» 

1. Основание прямой треугольной призмы – прямоугольный треугольник с катетами 3 см и 

10 см. Высота призмы равна 8 см. Найдите объём призмы. 

2. Найдите объём правильной четырёхугольной пирамиды, боковое ребро которой равно 12 

см и образует с плоскостью основания угол 45°. 

3. Найдите объём правильной усечённой треугольной пирамиды, стороны оснований 

которой равны 6 см и 8 см, а высота – 9 см. 

4. Основанием пирамиды является равнобедренный треугольник с углом α при основании 

и радиусом вписанной окружности r. Две боковые грани пирамиды, содержащие боковые 

стороны основания, перпендикулярны плоскости основания, а третья наклонена к ней под 

углом β. Найдите объём пирамиды. 

5. В правильной треугольной пирамиде плоский угол при вершине равен α. Найдите объём 

пирамиды, если её высота равна h. 

 

 

 

 

 



 


