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                 План работы МБОУ центр образования №1

                                   в рамках «ОнлайнЛЕТО58»

                   на _13___по  ___18__ июля 2020 года
	«ДЕЙСТВУЙ! ЖИВИ! УЧИСЬ!»
	ОНЛАЙН  АКТИВНОСТЬ

	Рекомендованные работы


	Исследовательский понедельник
13.07.20г.

	Для обучающихся 5-8 классов 
11.00- Удивительные опыты по физике, химии
	https://youtu.be/yb4V3ubywb4?list=PLnbQh4j9gZkI_iNRwWrl3Vad-6V4KEDTz&t=18
	Сделать отчет наблюдения.

	
	Для обучающихся
9-11 классов
12.00 - Удивительные опыты по физике, биологии
	https://www.youtube.com/playlist?list=PLnbQh4j9gZkI_iNRwWrl3Vad-6V4KEDTz
https://youtu.be/Z1Er5f4S8YY?t=9
	Сделать отчет  эксперимента.

	
	13.45 телепередача  - «Дикая природа. Амазонки»
	https://youtu.be/X8Z8okhkjv8?t=11

	Просмотр, обсуждение. Запись в Культурном дневнике школьника Пензенской области

	Спортивно- трудовой  вторник
14.07.20г.
	Для обучающихся 5-8 классов 
Интересно о спорте:

11.00- Занятия по общей физической подготовке, выполнение упражнений на пресс и подтягивание
12.45- трудовая помощь родителям, родным
	https://www.youtube.com/watch?v=XbkbxUSq08Q 

https://www.youtube.com/watch?v=zTyyWZROpE0
https://youtu.be/fVLlbDx-5SY?t=19
https://youtu.be/npGzJIMyHnU?t=4
https://youtu.be/SA6dep7I8mA?t=7

	Фотоотчет занятий.

	
	Для обучающихся
9-11 классов
Галилео. Тренировка космонавтов (часть 1, 2)
11.00- Тренировка, выполнение упражнений по общей физической подготовки 
12.45- трудовая помощь родителям, родным 
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881267760220150662&te
https://youtu.be/_SIQQ8RlJwM?t=8
https://youtu.be/vWH-1UM73Ho?t=5

	Фотоотчет тренировки. 

	Творческая среда
15.07.20
	Для обучающихся 5-8 классов 
11.00- Интересные техники рисования:


	https://cloud.mail.ru/stock/cMzCbiw7aP4ba7tG2XDpKjsg

	  Отчет «Мое ОнлайнЛето58»

	
	Для обучающихся
9-11 классов
11.00 - Интересные идеи для творчества
-КулинарияДома 

-«Мое любимое блюдо»;

-«Вкусные салаты»
	https://provmeste.ru/raznoe/pudel-iz-tkani.html 

https://youtu.be/e0UzRUEV68M?t=21
https://youtu.be/5kq8HcTZAeE?t=3
	Фотоотчет «Своими руками». Отчет «Мое ОнлайнЛето58»

	Профориентационный и правовой четверг
16.07.20
	Для обучающихся 5-8 классов 
11.00- Мультсериал «Кем я хочу стать»
	https://youtu.be/xQ8yOGoTMmY?t=6
https://youtu.be/FCyKrBIddhE?t=3

	Отчет «Мое ОнлайнЛето58»

	
	Для обучающихся
9-11 классов
11.00-  Видео-практикум. Как найти себя? Наталья Грэйс. Всероссийский проект «Профориентация в цифровую эпоху» 
	https://youtu.be/ZFhuCta7Jyg?t=18
https://youtu.be/ZFhuCta7Jyg

	Проект «Мой выбор- моя профессия»; «Я с выбором определился»

	
	Кабинет педагогов- психологов

12.00- психолого-педагогическое сопровождение в профессиональном самоопределении обучающихся (для выпускников 9-х классов: оказание помощи в профессиональном  самоопределении)
	http://testoteka.narod.ru/prof/1/02.html
http://testoteka.narod.ru/prof/1/05.html; 

 http://testoteka.narod.ru/prof/1/04.html; 
	для выпускников 9-х классов: оказание помощи в профессиональном  самоопределении

	
	Урок профилактики
«Безопасные каникулы»
	https://youtu.be/F1KZsqM6Zc4
http://pnzce1.ucoz.ru/Leto58/bezopasnost_letom.pdf
	Сделать памятку «Безопасные каникулы». Отчет «Моё ОнлайнЛето58»

	Интеллектуальная пятница
17.07.20г.

	Для обучающихся 5-8 классов
11.00 –«Эрутест»

	https://youtu.be/QV8RlMKnQEY?t=28
https://youtu.be/94ey4qhLRsQ?t=7

	Описание, результат. Участие родителей. Отчет «Моё ОнлайнЛето58»е с ребенком. 

	
	Для обучающихся 9-11 классов
11.00 – «Проверь себя»
	https://youtu.be/NLOBo2B3URU?t=10
https://youtu.be/kXXc5-HFUGA?t=27
	Отчет «Моё ОнлайнЛето58»

	
	13.30 – Научно- познавательный фильм «Великие тайны древних летописей»
	https://youtu.be/S-m9ILB1srM?t=6

	Просмотр, обсуждение. Запись в Культурном дневнике школьника Пензенской области

	Культурная суббота
18.07.20г.


	Для обучающихся 5-8 классов

Петергоф - Виртуальная аудиоэкскурсия по Нижнему парку


	https://youtu.be/3427p2i35mw?t=9

	Запись в Культурном дневнике школьника Пензенской области

	
	Для обучающихся 9-11 классов

Музеи Ватикана. Часть 1 и 2. Самое интересное в Риме.


	https://youtu.be/8wnJ0hIgseg?t=21
https://youtu.be/qm4GUTHAEKA?t=5
	Обсуждение

	
	13.00.- Тематический день 

ВИДЕОЭКСКУРСИЯ. ЕКАТЕРИНИНСКИЙ ДВОРЕЦ.


	https://youtu.be/j3wDXjAr6yM?t=11
https://youtu.be/tRaPUSJWM04?t=25
	Запись в Культурном дневнике школьника Пензенской области


И.о. директора МБОУ центр образования №1                           О.В. Бирюзова

Заместитель директора по ВР 

А.В. Блохина 
