
 

10 КЛАСС. БИОЛОГИЯ 

 

Обучающиеся 10 класса должны изучить следующие темы: 

                        

 Раздел I КЛЕТКА — ЕДИНИЦА ЖИВОГО  

Тема 1. Химический состав клетки  

Биологически важные химические элементы. Неорганические (минеральные) соединения. 

Биополимеры. Углеводы, липиды. Белки, их строение и функции. Нуклеиновые кислоты. АТФ 

и другие органические соединения клетки. 

 

Тема 2. Структура и функции клетки  
Развитие знаний о клетке. 

 

Цитоплазма. Плазматическая мембрана. Эндоплазматическая сеть. Комплекс Гольджи и 

лизосомы. Митохондрии, пластиды, органоиды движения, включения. Ядро. Строение.  

Прокариоты и эукариоты. 

 

Тема 3. Обеспечение клеток энергией 

Обмен веществ и превращение энергии — свойство живых организмов. Фотосинтез. 

Преобразование энергии света в энергию химических связей. Обеспечение клеток энергией за 

счет окисления органических веществ без участия кислорода. Биологическое окисление при 

участии кислорода. 

 

Тема 4. Наследственная информация и реализация ее в клетке  

Генетическая информация. Ген. Геном. Удвоение ДНК. Образование информационной РНК по 

матрице ДНК. Генетический код. Биосинтез белков. 

Вирусы. Профилактика СПИДа. 

 

Раздел II РАЗМНОЖЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ  

Тема 5. Размножение организмов  

Деление клетки. Митоз. Бесполое и половое размножение. Мейоз. Образование половых клеток 

и оплодотворение. 

 

Тема 6. Индивидуальное развитие организмов  

Зародышевое и постэмбриональное развитие организмов. Влияние алкоголя, никотина и 

наркотических веществ на развитие зародыша человека. Организм как единое целое. 
 

Раздел III. ОСНОВЫ ГЕНЕТИКИ И СЕЛЕКЦИИ  

Тема 7.Основные закономерности явлений наследственности  

Генетика — наука о закономерностях наследственности и изменчивости организмов. 

Моногибридное скрещивание. Первый и второй законы Менделя. Генотип и фенотип. 

Аллельные гены. Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя. Хромосомная теория 

наследственности. Генетика пола. Половые хромосомы. Наследование, сцепленное с полом. 

Тема 9. Закономерности изменчивости  

Модификационная и наследственная изменчивость. Комбинативная изменчивость. 

Мутационная изменчивость. Закон гомологических рядов наследственной изменчивости 

Н.И.Вавилова. Наследственная изменчивость человека. Лечение и предупреждение некоторых 

наследственных болезней человека. 

Тема 9. Генетика и селекция 

Одомашнивание как начальный этап селекции. Учение Н.И.Вавилова о центрах происхождения 

культурных растений. Методы современной селекции. Успехи селекции. Генная и клеточная 

инженерия. Клонирование. 

 

 



Учащиеся 10 класса 

Должны знать: Вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; биологическую 

терминологию и символику. 

Должны уметь: Объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад 

биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; един-

ство живой и неживой природы. 

Должны знать: Химический состав клетки. Роль неорганических и органических веществ в 

клетке и организме человека. 

Должны уметь: 

Объяснять единство живой и неживой природы. Сравнивать биологические объекты (тела жи-

вой и неживой природы по химическому составу) и делать выводы на основе сравнения. Анали-

зировать и оценивать глобальные экологические проблемы и пути их решения. Находить ин-

формацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, 

научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и критически 

ее оценивать. 

Должны знать: 
Основные положения клеточной теории. Клетка – структурная и функциональная единица жи-

вого. Химический состав клетки, его постоянство. Строение про - и эукариотной клеток. Безъя-

дерные организмы (прокариоты) - бактерии. Ядерные организмы (эукариоты) – грибы, расте-

ния, животные. Особенности строения и жизнедеятельности растительной клетки и клетки жи-

вотных. Должны уметь: Характеризовать строение, функции клеток бактерий, грибов, расте-

ний и животных; роль клеточной теории в обосновании единства органического мира; вирусы 

как неклеточные формы жизни. Распознавать клетки растений и животных. Сравнивать строе-

ние и функции клеток растений и животных; организмы прокариоты и эукариоты, автотрофы и 

гетеротрофы.  

Должны знать: Фотосинтез.   

Обмен веществ и превращение энергии – основа жизнедеятельности клетки. Обмен веществ и 

превращения энергии – свойства живых организмов. 

Должны уметь:  

Характеризовать роль ферментов; обмен веществ и превращение  энергии,  питание автотроф-

ных и гетеротрофных организмов. 

Должны знать: 
Строение и функции хромосом. 

ДНК - носитель наслед-ственной информации. Значение постоянства числа и формы хромосом 

в клетках.  

Ген. Генетический код. Доклеточные формы жизни: вирусы и бактериофаги. 

Должны знать: Деление клетки – основа роста, развития и размножения организмов Жизнен-

ный цикл клеток. Рост, развитие, деление клетки (митоз, мейоз). Живой организм и его свойст-

ва. Бесполое и половое размножение. Индивидуальное развитие организмов.      

Должны уметь: Характеризовать деление клетки, размножение, рост и развитие бактерий, гри-

бов, растений, животных; роль клеточной теории в обосновании единства органического мира. 

Должны знать: Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений разви-

тия организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия 

влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека. 

Должны уметь: Сравнивать зародыши человека и других млекопитающих, процессы (естест-

венный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе 

сравнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


